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EL BALNEUM DE LA VIL.LA ROMANA DE LA LLOSA (CAMBRILS):
UNA NOVA INTERPRETACIO

Jordi Lépez Vilar
Josep M. Puche

Resum

En aquest breu article presentem una reinterpretacié del balneum de la vil-la romana de la Llosa
(Cambrils, Tarragona). Fins aquest moment, aquest sector de I'edifici ha estat un tema mal
resolt a causa del seu pobre estat de conservacié. Fem una nova proposta basada en diversos
paral-lels arquitectonics.

Paraules clan: Ager Tarraconensis, villa, la Llosa, balneum.

THE BALNEUM OF THE ROMAN VILLA OF LA LLOSA (CAMBRILS):
A NEW INTERPRETATION

Abstract

This brief paper presents a reinterpretation of the balneum of Roman villa of La Llosa (Cam-
brils, Tarragona). The question of this sector of the building has yet to be successfully resolved,
due to the fact it is poorly preserved. Here we put forward a new proposal based on several
architectural parallels.

Keywords: Ager Tarraconensis, villa, La Llosa, balneum.
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La vil-la romana de la Llosa (Cambrils) ha estat
objecte de continues campanyes d’excavacié durant
més de vint anys que han deixat al descobert la major
part de les construccions que la formaven. En destaca
Pedifici residencial, que es conserva de forma molt de-
sigual, depenent de les zones. Aixi, mentre que alguns
murs mostren intacta la seva primera tramada d’opus
caementicium, d’altres han desaparegut completament.
Aix0 es déna especialment en el sector sud-occidental
de I'edifici, que originariament es trobava en una cota
més elevada. El cas dels banys, situats en aquest precis
punt, sha de considerar com una de les parts més mal
conservades, la qual cosa ha provocat que fins ara no
s’hagi aconseguit fer-ne una restitucié satisfactoria.

Cal tenir en compte que ledifici residencial, tal
com avui el veiem, presenta estructures de diverses fa-
ses 1, per tant, hi ha una superposicié que emmascara
el pla original. Tret d’algunes restes més antigues i de
dificil adscripcid, es construi en la primera meitat del
segle 1 dC, com un edifici allargat que presenta com
a element vertebrador una llarga porxada encarada a
mar (fig. 1). A la part posterior, situada a una cota més
alta, hi havia un gran pati obert on es desenvolupaven
tasques productives, com demostra un forn de cerami-
ca trobat alli.

En la primera meitat del segle 11 aquest edifici va
ser objecte d’'una reforma que va consistir fonamen-
talment en I'addicié de nous ambients en el pati pos-
terior. Aquests nous ambits es poden agrupar en tres
blocs, que sén: els banys, una bateria d’habitacions
que es dirigeix cap al nord i un conjunt de tres ambi-
ents, dos dels quals shan identificat com una cuina i
unes latrines. Els situats a una cota més alta i per tant
més mal conservats s6n els banys.

D’aquesta mateixa ¢poca és un conjunt de mate-
rials constituit per un lampadofor i altres objectes de
bronze, restes d’enlluits i de plaques procedents d’'un
paviment d’opus sectile de marbres de diverses proce-
dencies que degueren formar part de la decoracié d’un
lux6s triclinium que es desconeix on era.

El primer intent de restituci6 dels banys es va publi-
car 'any 2001 en una monografia (Garcia ez a/. 2001)
on, prenent un ambit amb hipocaust com a element
angular, es definien les restants habitacions en dos bra-
cos: una l{nia d’ambits col-locats en direccié nord i uns
altres ambients situats a I'est que contenien un petit
diposit i una latrina. No obstant aixd, aquesta interpre-
tacié tenia greus inconvenients: la manca d’una piscina
en el frigidarium i la indefinicié general de totes les es-
tances, algunes de les quals estaven encara per excavar.
V. Garcfa-Entero la recull en el seu treball i la fa seva,
per bé que adverteix del mal estat de conservacié (Gar-
cfa-Entero 2005, 83-84).

Una segona hipotesi que parteix de I'anterior va ser
publicada en la Guia arqueologica visual (Garcia i Macias
2008). El bloc constituit per les tres estances a I'est va ser
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definit com una cuina amb una latrina associada, amb la
qual cosa els banys quedaven limitats a 'ambit amb I’hi-
pocaust conegut, al qual safegia un altre ambient amb
hipocaust hipotetic a lest i un praefirnium a loest. El
[rigidarium continuava sense definir-se.

Finalment, I'elaboracié del Pla director de la vil-
la de la Llosa (Lépez Vilar et al. 2008) ens va donar
Poportunitat de reestudiar les dades i elaborar una
nova hipotesi, que és la que aqui presentem.

D’entrada, cal remarcar la seva ubicacié en la plan-
ta de la vil-la, en I'extrem nord-oest, i que els banys,
com hem dit, corresponen a una segona fase (fig. 2).
Ltnica estanga que pot ser atribuida amb total segu-
retat als banys és un ambit pavimentat amb opus signi-
num que fa 4,20 per 4 metres. En el moment de la seva
descoberta es conservaven les empremtes de les pilae
que havien sostingut un paviment flotant. Es tracta,
per tant, de I'area d’un hipocaust (fig. 3a). A I'interior
hi ha un muret que el divideix en dos, dels quals un
espai és més ampli i 'altre menor (aquest dltim, de 4
per 0,90 metres). Aquest muret només pot haver servit
per suportar el pes del mur d’un alveus; per tant, ens
déna la situaci6 de la banyera d’aigua calenta, ara desa-
pareguda, que es trobava en un cota superior. Un cop
definits el caldarium i el seu alveus, el segiient pas és
buscar el forn que escalfava I'aigua, i que ha de trobar-
se tocant a la banyera. Logicament devia estar-hi en
contacte directe, i per tant a I'est. Efectivament, aqui
hi ha dos murs lleugerament esbiaixats que formen
una L. Sabem que el paviment d’aquesta estanga era
de terra compactada i mostrava senyals de rubefaccié
i cendres. Per tant, ha de considerar-se com el propni-
geum que devia contenir el praefurnium.

Amb aquestes dades, la resta d’estances termals ha
de ser una bateria d’ambits que s'orienti cap al nord
o cap a l'oest, ja que l'oest l'ocupa el propnigeum i el
sud 'ambulacre. Les estances situades al nord sén un
total de cinc i conserven prou bé els fonaments dels
murs per deduir-ne la forma i dimensions. A més, per
la més llunyana hi passa un canalitzacié i d’una altra
en sembla néixer un desguas. No obstant aixo, el nom-
bre d’ambits sembla excessiu (suposant que totes en
formessin part) i no s'observa enlloc la piscina del frigi-
darium. Labséncia de piscina d’aigua freda en aquesta
cronologia és un fet excepcional.

Per tant, cal preveure la possibilitat que els banys
sestenguessin cap a 'oest. Lamentablement, I'area si-
tuada a loest del caldarium estd completament arra-
sada i I'tinica estructura documentada in situ és una
mena de sitja d’'una ¢poca molt anterior i que no hi
té cap mena de relacié. No obstant aix0, seguint en
la mateixa direccid, a uns 13 metres del caldarium, hi
ha una una estructura quadrada construida amb murs
d’ opus caementicium tradicionalment interpretada com
un diposit (fig. 3b). Ara aquest element estd, tot d’'una
peca, girat de costat, en una posicié totalment ano-
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Ficura 1. Planta general
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Ficura 3. Caldarium i piscina del frigidarium.

mala. No conserva la seva pavimentacid, perd es pot
resseguir la marca del lloc on hi havia el paviment. En
origen els murs estaven soterrats, com mostren les ca-
res externes summament irregulars, a causa d’haver-se
construit en una trinxera «a sac», mentre que l'interior
esta allisat. Considerem que, a causa de les seves di-
mensions i pes, no pot haver estat traslladat, i possible-
ment al llarg dels segles es va ensorrar i algd va acabar
de col-locar-lo dret, tal com esta ara, el va paredar i
el va fer servir com a refugi ocasional. Si es tornés a
col-locar en la seva posicié original, basculant-lo cap
a lest, es definiria un petit ambit quadrangular forca
ben alineat amb el caldarium, a una cota bastant baixa.
Creiem que deu tractar-se en realitat dels murs que
configuraven la piscina del frigidarium.

Si col-loquem en aquest punt la piscina del frigida-
rium, és clara l'estructura del conjunt, que devia estar
constituida per una successié lineal de les aules bal-
nearies. Entre el frigidarium i el caldarium hi ha espai
suficient per a una nova sala, a la qual podriem atribuir
una funcié de tepidarium o d apodyterium. Lesquema
més habitual entre els banys simples i de petit format
com aquests és I'entrada per un apodyterium/frigidari-
um —una sola sala que acompleix aquesta doble missid,
a la qual s'obre la piscina— que déna pas a un repidari-
um 1 finalment al caldarium. Tot i aix0, coneixem algun
cas on Lapodyterium esta situat en una posicié central
i serveix d’ambient separador entre el frigidarium a un
costat i el caldarium a I'altre. Tenim un paral-lel ben
clar en els banys de la domus suburbana descoberta els
anys 1994-95 entre les dues basiliques de la necropolis
paleocristiana de Tarragona. Si bé la gran majoria de
banys respon al primer model que hem descrit, el fet
que no hagin quedat restes dels fonaments ni de la pa-
vimentacid ens fa sospitar que aquesta sala intermedia
no disposava d’hipocaust. I essent que gairebé tots els
tepidaria coneguts estan proveits d’ hipocaust, ens de-
cantem a situar aqui I'apodyterium.

Concretant la nostra hipotesi, els banys de la Llosa
constitueixen un cos allargat que es compon de tres
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ambits situats en linia, en direccié est-oest, ubicat en
Pextrem nord-occidental de ledifici residencial. S’hi
devia accedir des d’'un ambulacre (avui desaparegut)
situat al sud del conjunt per la sala central, un apody-
terium que devia actuar a més de sala amortidora de
temperatura entre el frigidarium, que era a ponent, i el
caldarium, que s'obria a llevant. A 'extrem occidental
del frigidarium hi havia una piscina d’aproximadament
2 per 2 metres, i a I'extrem oriental del caldarium, un
alveus de 0,90 per 4 metres (fig. 2).

Les mesures exteriors aproximades del conjunt (sen-
se comptar-hi el propnigeum) devien ser de 19 per 5,5
metres, mentre que les interiors (comptant-hi les pis-
cines) devien ser de 17,5 per 4 metres. Aixd ens déna
una superficie d’'uns 100 metres quadrats. Aquestes di-
mensions entren en la categoria de petits balnea segons
la categoritzacié establerta per Garcia-Entero. Aquest
tipus de petits establiments acostumen a tenir tnica-
ment tres estances: apodyterium/frigidarium, tepidarium
i caldarium. En el nostre cas plantegem la possibilitat
que el zepidarium estigués substituit per 'apodyterium,
perd continuen essent tres sales igualment.

Lesquema més elemental en la disposicié dels am-
bients balnearis i també el més comu entre els banys
domestics és aquest. Es tracta d’una construccid rec-
tangular en que els espais termals es disposen longi-
tudinalment, responent al tipus de pla lineal simple
segons la tipologia establerta per Krencker (Krencker
et al. 1929). Des d’un punt de vista cronologic, aquest
tipus es troba a Hispania des dels primers exemples fins
al final (segles 1 aC a v dC), i tant en ambits urbans
com rurals. En el recull de banys hispanics efectuat
per Garcfa-Entero és, com hem dit, el més abundant,
i representa un 38,2 per cent del total (Garcia-Entero
2005, 752).

Oferim, com a mostra, una lamina amb les plantes
esquematiques de paral-lels arquitectonics extrets de
la geografia hispanica (fig. 4). En una altra lamina
(fig. 5) en presentem dos d’excavats els dltims anys
que ens interessa destacar. Els primers banys s6n els de
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FIGURA 4. Paral-lels de banys similars d’ Hispania (reelaboracié a partir de Garcfa-Entero 2005): 1. Casa del Mosaico del Oso;
2. Casa de los Mdrmoles; 3. Casa 2B d’Empuries; 4. Nossa Senhora da Tourega Sur; 5. Torre de Palma 1; 6. C. Raposeira; 7. Illeta;
8. El Cogoll; 9. Font del Vilar; 10. Pla de Palol; 11. Camp de la Torre; 12. La Llosa.
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la vil-la dels Masos. La vil-la romana altimperial dels
Masos, a Cambrils, encara inédita,! es localitza vora la
riera de Riudecanyes, a poc més d’un quilometre de la
seva desembocadura. Al sector sud de la zona residen-
cial, just a tocar amb el limit exterior del jaciment, es
documentaren les restes d’un conjunt termal associat a
la segona fase de I'edifici, datada a final del segle 1 dC,
que estava format per tres ambits situats 'un al costat
de laltre. Els tres ambits sén: un caldarium (amb hy-
pocaustum); un segon ambient també proveit de pilae,
que sha d’identificar com un tepidarium, i un tercer
ambit que no conserva el paviment (devia ser en una
cota superior), obert a una piscina pavimentada amb
opus signinum que és evidentment el frigidarium. Mal-
grat que lelevat grau d’arrasament d’aquestes estruc-
tures dificulta en bona mesura la seva interpretacié,
és clar que som davant d’un esquema molt similar al
que proposem per als banys de la Llosa en un jaciment
molt proxim que té una cronologia molt similar.

El segon cas sén els banys de la domus suburbana
localitzada davant la basilica septentrional del con-
junt paleocristia del Francoli a Tarragona (Lépez Vilar
2006, 72-81). S6n d’una cronologia molt més avanca-
da, del segle 1v, perd constitueixen el millor paral-lel
per als de la Llosa, ja que presenten la particularitat de

tenir U'apodyterium situat entre el frigidarium i el calda-
rium, actuant com a element separador entre ambdds.
També tenen unes dimensions reduides (uns 100 me-
tres quadrats) i disposen de sales en general forga sen-
zilles, perd mostren algun element de cert luxe, com
els paviments d’opus tessellatum al caldarium i el seu
alveus. Criden l'atencié dos aspectes que surten de la
norma: la manca de piscina en el frigidarium i la man-
ca del sistema d’hipocaust en el caldarium (no pas en
Palveus); sén aspectes que vénen determinats per una
carencia d’elements habituals en altres banys, perd que
aqui sén absents sens dubte per una qiiestié d’estalvi
econdmic. Amb una planta tan senzilla, s’estableix un
circuit balneari del tipus lineal simple amb recorregut
retrograd. Una disposicié amb una sala central a la
qual s'obren els ambients (frigidarium a un costat i cal-
darium a I'altre) és poc habitual, perd en aquest cas no
hi ha dubte. Es en aquesta caracteristica que s erigeix
un paral-lel arquitectonic perfecte per al cas que estem
estudiant.

Ens queda tractar el tema de I'origen de les aigiies.
Es clar que uns banys com aquests consumien una
certa quantitat d’aigua. Habitualment aquesta s'em-
magatzemava en dipdsits o cisternes que al seu torn
somplien de I'aigua procedent de rius, pous o mines.

1. Agraim les informacions a 'arquedleg Peir Cots, especialment que ens hagi proporcionat la planta del jaciment.
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En el cas de la Llosa, hi ha agqiiifers molt propers que
podrien haver proveit d’aigua els banys, com mostra la
presencia de basses per aquesta zona (ara desaparegu-
des a causa de la urbanitzacié dels darrers anys).

Es forga habitual que les latrines se situin vora els
banys per una simple raé de reciclatge de les aigiies.
També sovint les cuines s'ubiquen en estreta relacié
amb els praefurnia per una raé d’aprofitament del foc.
Les reformes d’ampliacié de la vil-la de la Llosa rea-
liczades en el segle 11 van consistir, entre d’altres, en
la construccié de dos cossos arquitectdonics annexats
a ledifici principal: els banys i, uns 10 metres a lest,
la cuina i la latrina. No s’ha conservat cap canalitza-
cié que condueixi les aigiies sobrants dels banys cap a
les latrines. En canvi, a la cuina hi ha un petit diposit
d’aigua que desguassa cap a aquestes. Malauradament,
la mala conservacié de les restes no permet establir cla-
rament el circuit de les aigiies, perd podem suposar
que hi havia una relacié entre les aigiies sobrants de les
termes, la cuina i les latrines.

En conclusié, es tracta d’uns banys for¢a senzills i
de petites dimensions, amb un esquema que s’inclou
de ple en els petits balnea de pla lineal simple amb
recorregut retrograd. Es el tipus predominant entre els
banys domestics i presenta nombrosos paral-lels, entre
els quals destaquen altres de veins com la vil-la dels
Masos o a la mateixa ciutat de Tarragona. Malaurada-
ment el seu estat de conservaci6 és molt parcial, perd
som del parer que la nova hipotesi que presentem aqui
és una solucié plausible a un problema que fins ara
havia quedat mal resolt.
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